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В МБДОУ детский сад "Тополек" функционируют 3 группы общеразвивающей 

направленности  

Основная образовательная программа   (далее - Программа) охватывает возраст детей 

от 2  до 7 лет. 

         Программа спроектирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации развития детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования), организационно-педагогические условия 

образовательного процесса. Программа разработана в соответствии с требованиями 

ФГОС дошкольного образования к структуре основной образовательной программы с 

учетом использования доработанной авторами в соответствии с требованиями ФГОС 

Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«Детство» под редакцией  Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой. 

Программа направлена на создание каждому ребенку в детском саду возможности для 

развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования 

в разных видах деятельности, творческой самореализации, а так же   на развитие 

самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной 

уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и 

отношение ребенка к миру. 

Программа обеспечивает развитие детей дошкольного возраста с учётом их 

психолого-возрастных и индивидуальных особенностей. 



 

Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические 

условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения 

федерального государственного образовательного стандарта. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы.  

Пояснительная записка:  

1. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования: 

создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

создать развивающую образовательную среду, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

       Другими словами, это формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок готовности к  учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста. 

(Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" ст. 64 п.1., 2., что соответствует содержанию ФГОС ДО и проекту 

примерной программы «Детство»). 

    Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых 

в рамках образовательных программ различных уровней (далее  преемственность 



основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

-  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-  формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

2. Принципы и подходы к формированию Программы 

     Программа разработана на основе Конституции, законодательства РФ и с учетом 

Конвенции ООН о правах ребенка, в основе которых заложены следующие 

международные принципы: 

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства 

как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период 

– подготовка к следующему этапу развития; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОО) и 

детей; 

- уважение личности ребенка; 

- реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в игре, познавательной и исследовательской деятельности, 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 



В соответствии с ФГОС ДО  и примерной образовательной программой дошкольного 

образования «Детство» Программа реализует следующие принципы: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего, младшего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

     Им соответствуют культурологический и антропологический, личностно-

ориентированный, средовой и деятельностный, компетентный подходы к организации 

развивающего взаимодействия между всеми участниками образовательного процесса. 

 



3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Характеристики особенностей развития детей младшего и дошкольного 

возраста: 

- ранний возраст(2-3 года); 

- младший дошкольный возраст(3-4 лет); 

- средний дошкольный возраст (4-5 лет); 

- старший дошкольный возраст (5-6 лет); 

- ребенок на пороге школы (6-7 лет). 

  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей в соответствии с пятью 

образовательными областями. 

Содержание образовательной работы по пяти образовательным областям реализуется 

с учётом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. В Программе «Детство» представлено также описание форм, способов, 

средств реализации программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

     Социально-коммуникативное развитие направлено на присвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках; формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

      Познавательное развитие предполагает развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 



сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе,  других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

     Речевое развитие включает владение речью как средством общения; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

       Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной,     и       др.). 

         Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

поведения детей: двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; овладение элементарными нормами и 

правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.). 

Конкретное содержание данных образовательных областей зависит от возраста детей 

и реализуется в определённых видах деятельности.      

           Коррекционная работа с воспитанниками ОВЗ  

          Коррекционно-воспитательная работа с фонетико-фонематическим недоразвитим 

речи     воспитанников (ФФН) строится с учетом особенностей психической деятельности 

детей по  адаптированной образовательной программе, составленной рабочей группой 

педагогов: специалистов   (логопед, психолог, социальный педагог) и воспитателей. 

АДАПТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММАДЛЯ ДЕТЕЙ С ФОНЕТИКО-

ФОНЕМАТИЧЕСКИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ выполняет следующие функции: 

 Оказание комплексной коррекционно-психолого-педагогической помощи и 

поддержки детям с фонетико – фонематическим недоразвитием речи и их 

родителям (законным представителям); 

 Осуществление коррекции недостатков в физическом и психическом развитии 

детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи. 



 Развитие основных компонентов мыслительной деятельности детей; 

 Развитие у детей заинтересованности в деятельности, накоплению знаний; 

 Поддерживание положительного эмоционального состояния детей в течение всего 

занятия; 

 Совершенствование кинестетической основы движений детей в процессе развития 

общей, ручной и артикуляционной моторики; 

 Расширение возможности понимания детьми речи параллельно с расширением их 

представлений об окружающей действительности и формированием 

познавательной деятельности; 

 Формирование грамматических стереотипов словоизменения и словообразования в 

импрессивной и экспрессивной речи; 

 Формирование возможности участия детей в диалоге, формирование у них 

монологической речи; 

 Осуществление коррекции нарушений дыхательной и голосовой функции; 

 Осуществление коррекции фонетической стороны речи, развивать фонематические 

процессы; 

 Развитие индивидуальных качеств и возможностей каждого ребенка; 

 Осуществление познавательно-развивающей работы с воспитанниками  ОВЗ в 

условиях интегрированного обучения для дальнейшей социальной адаптации и 

полноценного развития личности ребенка. 

 

 

      Таким образом, логопедическое воздействие органически связано с развитием у 

дошкольников внимания, памяти, умения управлять собой и другими психическими 

процессами. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  учитывает 

образовательные потребности и интересы воспитанников, членов их семей и 

педагогов и, представлена следующими парциальными программами: 

 1.«Светофорчик» (для детей от 3 до 7 лет) 

 Овладение воспитанниками навыками безопасного поведения в различных ситуациях 

на дороге. 

 

 

 

2. «Колокольчик» - духовно-нравственное воспитание дошкольников» (для детей 

от 3 до 7 лет) 

Формирование у дошкольников духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, поселку, стране; к культурному 

наследию своего народа и  природе родного края на основе  отечественных традиционных 

духовных и нравственных ценностей. 

 



 

3.«Бумажные фантазии» (для детей от 4 до 7 лет) 

Создание условий для формирования всесторонне интеллектуальной, эстетически 

развитой творческой личности через различные виды изобразительной и прикладной 

деятельности. 

 

 

4.«Веселые пальчики» (для детей от 2 до 4 лет) 

Формирование и воспитание нравственно – волевых качеств: целеустремлённость, 

сосредоточенность, настойчивость, контроль и оценку собственной деятельности. 

Развитие пространственных отношений, речевого сопровождения. 

 

 

 

 

 

 



Организационный раздел содержит описание   режима дня  для всех групп детского 

сада на межсезонье, холодный и тёплый периоды года; описание организации 

образовательного процесса,  материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Особенности взаимодействия педагогов с семьями детей 

 

Дошкольное учреждение постоянно изучает и влияет на формирование 

образовательных запросов родителей, проектирует условия для их удовлетворения. 

Родители постепенно становятся единомышленниками и профессиональными 

помощниками педагогов. 

Наше дошкольное учреждение выработало индивидуальную тактику 

взаимодействия с родителями в образовательном процессе по направлениям: 

• Информационно-аналитическое: 

Интерактивные формы работы: проведение опросов, анкетирование,  консультации 

специалистов 

• Познавательное: 

Клубы заинтересованных родителей, изучение лучшего опыта семейного воспитания, 

педагогическая библиотека для родителей 

• Наглядно-информационное: 

«Дни открытых дверей», информационные стенды, выпуск газеты для родителей, 

открытые занятия для родителей; 

• Досуговое 

Совместное проведение досуга, выставки семейных творческих работ, конкурсы,  

проекты, семейные спортивные мероприятия. 

 


