
 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  МБДОУ детский сад «Тополек»  на 2021 -22 учебный год 

Разновозрастная  группа Одновозрастная группа 

 
Одновозрастная группа 

 

  

  

Первая младшая подгруппа  Вторая младшая подгруппа Старшая группа Подготовительная группа 

ПН 
  
  

  
  
  

1.Физическое развитие 

09.20– 09.30 

 

2. Художественное творчество 
(приобщение к изобр. искусству 

– рисование) 

       09.45– 09.55 

1. Физическое развитие  

09.30– 09.45 

 

2. Художественное творчество (приобщение к изобр. искусст. 

– рисование) (2-4 неделя) 

 /ДНВ (1-3 неделя) 

09.55-10.10 

 

1. Физическое развитие  

09.20 – 09.45 

2. Познавательно-

исследовательская деятельность 

09.55-10.20 

 

 

 

1. Физическое развитие  

09.20 – 09.50 

2. Познавательное развитие 

 (исследование объектов  живой и 

неживой природы, 

экспериментирование) 

10.00 – 10.30 

 

ВТ 
  
  
  

  

1.  Мир музыки. Художественно-

эстетическое развитие 

09.20– 09.30 

 

2. Речевое развитие  

Знакомство с книжной 

литературой (2-4 неделя) 

09.45– 09.55 

 

1. Художественно-эстетическое развитие. Мир музыки 

09.30– 09.45 

 

2. Речевое развитие (развитие речи) 

  / Речевое развитие  

1. Речевое развитие. Развитие речи 

(2 и 4 неделя) / Знакомство с 

книжной литературой (1 и 3 

неделя) 

09.20 – 09.45 

  2. Мир музыки. Художественно-

эстетическое развитие 

    1.Речевое развитие. Развитие речи (2 и 

4 неделя) /  Знакомство с книжной 

литературой (1 и 3 неделя) 

09.20 – 09.50 

 2. Мир музыки. Художественно-

эстетическое развитие.  
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 Знакомство с книжной  

литературой 

09.55-10.10 

 

 

 

09.55-10.20 

3. Социально-коммуникативное 

развитие(1и 3 неделя) / Ручной труд (2 

и 4 неделя) 

15.10 – 15.35 

 

10.20-10.50 

 3. Социально-коммуникативное 

развитие(1и 3 неделя) / Ручной труд (2 и 

4 неделя) 

15.10 – 15.40 

СР 
  
  
  

1. Познание 
(Математическое и сенсорное 

развитие) 

09.20– 09.30 

 

2. Физическое развитие 

09.45– 09.55 

 

 

1. Познание 
(Математическое и сенсорное развитие) 

09.30– 09.45 

  

2. Физическое развитие  

09.55-10.10 

 

 

 1. Познание 
(Математическое и сенсорное 

развитие) 

09.20 – 09.45 

2. Художественно- 

эстетическое развитие  

 (рисование)  
 

09.55-10.20 

3. Физическое развитие (на воздухе) 

15.10 – 15.35 

1. Познание 
(Математическое и  

сенсорное развитие) 

09.20 – 09.50  

   2. Художественно- 

эстетическое развитие  

 (рисование)  
10.00 – 10.30 

 

3. Физическое развитие  

(на воздухе) 
15.10 – 15.40 

ЧТ 
  
  

  

1. Художественно-эстетическое 

развитие. Мир музыки 

 

09.20 – 09.30 

 

2. Речевое развитие  

(развитие речи)  

 

09.45– 09.55 

 

1. Художественно-эстетическое развитие. Мир музыки  

            

 09.30-09.45 

 

 

 

2. Речевое развитие (развитие речи)  - 1 и 3  недели/ 

Духовно-нравственное воспитание «Колокольчик» 2 и 4  
недели 

 

09.55-10.10 

 

1. Речевое развитие. Обучение грамоте 

(2 и 4 неделя) / ДНВ (1 и 3 неделя) 

09.20 – 09.45 

 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Мир музыки 

09.55-10.20 

 

3. Художественно-эстетическое развитие.  

Конструирование 

    1. Речевое развитие. Обучение грамоте 

(2 и 4 неделя) / ДНВ (1 и 3 неделя)  

09.20 – 09.50 

 

 2. Художественно-эстетическое развитие.  

Мир музыки  

10.20-10.50 

 

3. Художественно-эстетическое развитие.  

Конструирование 



15.10 – 15.35 15.10 – 15.40 

ПТ 
  
  
  

1. Художественное творчество 

(лепка/аппликация.) 

09.20– 09.30 

2. Физическое развитие 

09.45– 09.55 

 

1. Художественное творчество (лепка/аппликация) 

            09.30-09.45 

 

2. Физическое развитие  

09.55-10.10 

 

 

1. Художетвенное творчество (лепка / 

аппликация) 

09.20 – 09.45 

2. Физическое развитие  

09.55-10.20 

 

1.Художественно-эстетическое  

развитие (аппликация / лепка)  

09.20 – 09.50 

 

2. Физическое  развитие 

10.00 – 10.30 

3. Познавательное развитие 

 (исследование объектов  живой и 

 неживой природы, 

 экспериментирование) (1-3 неделя) 

 Речевое развитие. /Обучение грамоте 

(2-4 неделя) 

15.10 – 15.40 

 

 

 Общее количество НОД:                                                                    
 Перерыв между занятиями – не менее 10 минут. 
от 2 лет до 3 лет    - 10 занятий (продолжительность – 10 мин) 

от 3 лет до 4 лет    - 10 занятий (продолжительность – 15 мин) 

от 5 лет до 6 лет    - 13 занятий (продолжительность – 25 мин) 

от 6 лет до 7 лет    - 14 занятий (продолжительность – 30 мин) 

_________ Г.С. Зверева 
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